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Пояснительная записка 

Внеурочная деятельность – это  образовательная  деятельность, направленная на 
достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 
(личностных, метапредметных  и предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

 Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 
общеобразовательной программы. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 
программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование 
учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования. 

Формы внеурочной деятельности в МБОУ «СОШ №91 имени Надежды Курченко»  
предусматривают активность  и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и 
групповую работу; обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, 
последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую 
деятельность, экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие), деловые игры и другое. 

   Обязательными для реализации в МБОУ «СОШ №91 имени Надежды Курченко» 
являются курсы внеурочной деятельности  «Разговоры о важном» (1час в неделю) 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 
отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим  
ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия 
«Разговоры о важном должны направлены на формирование соответствующей внутренней 
позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 
поведения в обществе.   

 Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с 
обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 
современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 
техническим прогрессом  и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 
культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением  к окружающим и 
ответственным отношением к собственным поступкам. 

 

В целях реализации плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №91 имени Надежды 
Курченко»  использует ресурсы других организаций: ВПЦ «Школа юных летчиков», НТЦ 
«Механик», ЦМДБ им.М.Горького



1 классы 

Направление 
внеурочной 
деятельности 

Программа Форма организации 
внеурочной 
деятельности 

Классы/часы 

1а 1б 1в 1г 1д 1и 1н 1с 

Внеурочные 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
тематики 

«Разговоры о 
важном» 

Разговор или беседа 
с обучающимися 

1 1 1 1 1 1 1 1 

«Юный 
патриот» 

Программа 
патриотической 
направленности на 
базе ШЮЛ 

       2 

«Орлята 
России» 

Программа 
патриотической 
направленности 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Спортивно-
оздоровительная 
деятельность 

«Обучение 
плаванию»  

Факультатив по 
формированию 
навыков поведения 
на воде 

1 1  1 1 1  1 

«Урок 
здоровья» 

Лаборатория 
здоровья 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Проектно-
исследовательская 
деятельность 

«Учусь 
создавать 
проект» 

Выполнение и 
защита мини-
проектов, связанных 
с темой 

1 1 1 1 1 1 1 1 

«Мир шахмат» Учебный курс  1  1 1  1  

Коммуникативная 
деятельность 

«Чтение с 
увлечением» 

Факультатив по 
развитию навыков 
чтения и общения 

1 1 1 1 1 1 1 1 

«Становлюсь 
грамотным 
читателем: 
читаю, думаю, 
понимаю» 

Библиотечный урок   1      

«Что делать 
если…» 

Психологический 
курс по адаптации в 
школе 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Художественно-
эстетическая 
творческая 
деятельность 

«Ритмика и 
танец» 

Танцевальная 
студия 

2        

«Сделай сам» Творческая 
мастерская 

 1 1 1 1    

«Бисероплете-
ние» 

Творческая 
мастерская 

  1    1  

«Ритмика» Танцевальная 
студия 

 1 1 1 1 1  1 

«Учение с 
увлечением» 

«Олимпиадная 
математика» 

Факультатив по 
решению задач по 
математике 
повышенной 

      1  



сложности 

«Олимпиадный 
русский язык» 

Факультатив по 
выполнению 
заданий 
повышенной 
сложности по 
русскому языку  

      1  

Недельный объем внеурочной деятельности 9 10 10 10 10 8 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 297 330 330 330 330 264 330 330 



2 классы 

Направление 
внеурочной 
деятельности 

Программа Форма организации 
внеурочной 
деятельности 

Классы/часы 

2а 2б 2в 2г 2д 2и 2н 2с 

Внеурочные 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
тематики 

«Разговоры о 
важном» 

Разговор или беседа 
с обучающимися 

1 1 1 1 1 1 1 1 

«Юный 
патриот» 

Программа 
патриотической 
направленности на 
базе ШЮЛ 

   2     

«Орлята 
России» 

Программа 
патриотической 
направленности 

2 2 2 2 2 2  2 

Спортивно-
оздоровительная 
деятельность 

«Обучение 
плаванию»  

Факультатив по 
формированию 
навыков поведения 
на воде 

1 1 1  1 1 1 1 

«Спортивное 
плавание» 

Спортивные 
тренировки 

1 1  1 1 1  1 

Проектно-
исследовательская 
деятельность 

«Учусь 
создавать 
проект» 

Выполнение и 
защита мини-
проектов, связанных 
с темой 

1 1 1 1 1 1 1 1 

«Мир шахмат» Учебный курс      1  1 

Коммуникативная 
деятельность 

«Чтение с 
увлечением» 

Факультатив по 
развитию навыков 
чтения и общения 

1 1 1 1 1 1 1 1 

«Становлюсь 
грамотным 
читателем: 
читаю, думаю, 
понимаю» 

Библиотечный урок   1    1  

«Психология и 
я» 

Психологический 
курс 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Художественно-
эстетическая 
творческая 
деятельность 

«Ритмика и 
танец» 

Танцевальная 
студия 

2        

«Бисероплете-
ние» 

Творческая 
мастерская 

  1      

«Ритмика» Танцевальная 
студия 

 1 1 1 1 1 1 1 

«Учение с 
увлечением» 

«Юный 
интеллектуал» 

Факультатив по 
решению задач по 
математике 
повышенной 
сложности 

      2  

«Эрудит» Кружок        1  

Недельный объем внеурочной деятельности 10 9 10 10 9 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 306 340 340 306 340 340 340 



3 классы 

Направление 
внеурочной 
деятельности 

Программа Форма организации 
внеурочной 
деятельности 

Классы/часы 

3а 3б 3в 3г 3д 3и 3н 3с 

Внеурочные 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
тематики 

«Разговоры о 
важном» 

Разговор или беседа 
с обучающимися 

1 1 1 1 1 1 1 1 

«Орлята 
России» 

Программа 
патриотической 
направленности 

2 2 2 2 2 2 2 2 

Спортивно-
оздоровительная 
деятельность 

«Обучение 
плаванию»  

Факультатив по 
формированию 
навыков поведения 
на воде 

1 1 1 1 1 1  1 

Проектно-
исследовательская 
деятельность 

«Учусь 
создавать 
проект» 

Выполнение и 
защита мини-
проектов, связанных 
с темой 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Коммуникативная 
деятельность 

«Чтение с 
увлечением» 

Факультатив по 
развитию навыков 
чтения и общения 

      1  

«Психология и 
я» 

Психологический 
курс 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Художественно-
эстетическая 
творческая 
деятельность 

«Ритмика и 
танец» 

Танцевальная 
студия 

2        

«Ритмика» Танцевальная 
студия 

 1 1 1 1   1 

«Бисероплете-
ние» 

Творческая 
мастерская 

1 1 1 1 1  1  

Информационная 
культура 

«Основы 
финансовой 
грамотности» 

Учебный курс 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Учение с 
увлечением» 

«Олимпиадная 
математика» 

Факультатив по 
решению задач 
повышенной 
сложности по 
математике  

      1  

«Олимпиадный 
русский язык» 

Факультатив по 
выполнению 
заданий 
повышенной 
сложности по 
русскому языку  

      1  

Недельный объем внеурочной деятельности 10 9 9 9 9 7 10 8 

Объем внеурочной деятельности за год 340 306 306 306 306 238 306 272 

 

 



4 классы 

Направление 
внеурочной 
деятельности 

Программа Форма организации 
внеурочной 
деятельности 

Классы/часы 

4а 4б 4в 4г 4д 4н 4с 

Внеурочные 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
тематики 

«Разговоры о 
важном» 

Разговор или беседа 
с обучающимися 

1 1 1 1 1 1 1 

«Орлята 
России» 

Программа 
патриотической 
направленности 

2 2 2 2 2 2 2 

Спортивно-
оздоровительная 
деятельность 

«Обучение 
плаванию»  

Факультатив по 
формированию 
навыков поведения 
на воде 

1 1 1 1 1  1 

«Урок 
здоровья» 

Лаборатория 
здоровья 

1       

«Легкая 
атлетика» 

Спортивный кружок       2 

Проектно-
исследовательская 
деятельность 

«Учусь 
создавать 
проект» 

Выполнение и 
защита мини-
проектов, связанных 
с темой 

1 1 1 1 1 1 1 

Коммуникативная 
деятельность 

«Чтение с 
увлечением» 

Факультатив по 
развитию навыков 
чтения и общения 

     1  

Художественно-
эстетическая 
творческая 
деятельность 

«Ритмика» Танцевальная 
студия 

  1 1 1  1 

«ДПИ» Творческая 
мастерская 

2 1 1     

Информационная 
культура 

«Основы 
финансовой 
грамотности» 

Учебный курс 1 1 1 1 1 1 1 

«Учение с 
увлечением» 

«Олимпиадный 
русский язык» 

Факультатив по 
выполнению 
заданий 
повышенной 
сложности по 
русскому языку» 

     2  

Мой друг – 
иностранный 
язык 

Клуб любителей 
иностранного языка 

     1  

«Олимпиадная 
математика» 

Факультатив по 
решению задач по 
математике 
повышенной 
сложности 

     1   

 

 

Недельный объем внеурочной деятельности 9 7 8 7 7 9 9 

Объем внеурочной деятельности за год 306 238 272 238 238 306 306 
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Пояснительная записка 

Внеурочная деятельность – это  образовательная  деятельность, направленная на 
достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 
(личностных, метапредметных  и предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

 Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 
общеобразовательной программы. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 
программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование 
учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования. 

Формы внеурочной деятельности в МБОУ «СОШ №91 имени Надежды Курченко»  
предусматривают активность  и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и 
групповую работу; обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, 
последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую 
деятельность, экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие), деловые игры и другое. 

            Обязательными для реализации в МБОУ «СОШ №91 имени Надежды Курченко» 
являются курсы внеурочной деятельности  «Разговоры о важном» (1час в неделю), «Россия – мои 
горизонты» (1 час в неделю) 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 
отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим  
ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия 
«Разговоры о важном должны направлены на формирование соответствующей внутренней 
позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 
поведения в обществе.   

 Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с 
обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в 
современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 
техническим прогрессом  и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 
культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением  к окружающим и 
ответственным отношением к собственным поступкам. 

 Курс внеурочной деятельности  «Россия – мои горизонты» нацелен на формирование у 
школьников готовности к профессиональному самоопределению, ознакомление их с миром 
профессий и федеральными и региональными рынками труда. Основной формат внеурочных 
занятий – профориентационные занятия, беседы с обучающимися, встречи с представителями 
различных профессий, экскурсии на предприятия города.  

В целях реализации плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №91 имени Надежды 
Курченко»  использует ресурсы других организаций: ВПЦ «Школа юных летчиков», МБОУ ДО 
«Дворец детского (юношеского) творчества», ИГМА. 

 

 

 

 

 

 



5 классы 

Направление 
внеурочной 
деятельности 

Программа Форма организации 
внеурочной 
деятельности 

Классы/часы 

5а 5б 5в 5г 5д 5н 5с 

Внеурочные занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
тематики 

«Разговоры о 
важном» 

Разговор или беседа 
с обучающимися 

1 1 1 1 1 1 1 

«Воспитывая 
патриота» 

Программа 
патриотической 
направленности на 
базе ШЮЛ 

   3   3 

Внеурочная 
деятельность по 
учебным предметам 
образовательной 
программы 

«Открываем 
химию» 

Кружок      2 2  

Внеурочная 
деятельность по 
развитию личности, ее 
способностей, 
удовлетворению 
образовательных 
потребностей и 
интересов, 
самореализации 
обучающихся, в том 
числе одаренных 

«Народный 
танец» 

Студия танца 1       

«Спартакиада 
школьников» 

Мероприятия 
спортивной 
направленности, 
игры, соревнования 

1 1 1 1 1 1 1 

 «Народная 
песня» 

Музыкальная студия 1 1 1 1 1 1 1 

 «Пректирова-
ние» 

Выполнение и 
защита мини-
проектов выбранной 
тематики 

1 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная 
деятельность по 
организации 
деятельности 
ученических 
сообществ 
(подростковых 
коллективов) 

«Движение 
первых» 

Объединение 1 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная 
деятельность, 
направленная на 
организационное 
обеспечение учебной 
деятельности 
  

«Совет учебных 
секторов» 

Общешкольное 
собрание 

1 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная 
деятельность, направ
ленная на 
организацию 
педагогической 
поддержки 
обучающихся 

«Психология и 
я» 

Внеклассное занятие 1 1 1 1 1 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 8 7 7 10 9 9 10 

Объем внеурочной деятельности за год 272 238 238 340 306 306 340 



6 класс 

Направление 
внеурочной 
деятельности 

Программа Форма организации 
внеурочной 
деятельности 

Классы/часы 

6а 6б 6в 6д 6н 6с 

Внеурочные 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
тематики 

«Разговоры о 
важном» 

Разговор или беседа 
с обучающимися 

1 1 1 1 1 1 

«Юнавиа» Курс 
патриотического 
воспитания, 
совместно с ШЮЛ 

     2 

ОДНКР курс 1 1 1 1 1 1  

Внеурочная 
деятельность по 
развитию 
личности, ее 
способностей, 
удовлетворению 
образовательных 
потребностей и 
интересов, 
самореализации 
обучающихся, в 
том числе 
одаренных 

«Билет в 
будущее» 

Профессиональные 
пробы 

1 1 1 1 1 1 

«Россия – мои 
горизонты» 

Занятия по 
профориентации 

1 1 1 1 1 1 

«Спартакиада 
школьников» 

Мероприятия 
спортивной 
направленности, 
игры, соревнования 

1 1 1 1 1 1 

Проектировани
е 

Курс  1 1 1 1 1 1  

Внеурочная 
деятельность по 
учебным 
предметам 
образовательной 
программы 

«Олимпиадная 
математика» 

Факультатив по 
решению задач 
повышенной 
сложности  по 
математике 

1      

«Кладезь 
грамотеев» 

Факультатив по 
русскому языку 

  1    

«Путешествие в 
грамматику» 

Факультатив по 
английскому языку 

1 1 1 1   

Внеурочная 
деятельность по 
организации 
деятельности 
ученических 
сообществ 
(подростковых 
коллективов) 

«Движение 
первых» 

Объединение 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная 
деятельность, на
правленная на 
организацию 
педагогической 
поддержки 
обучающихся 

«Психология и 
я» 

Внеклассное занятие 1 1 1 1 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 9 10 9 8 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 306 340 306 272 340 



7 класс 

Направление 
внеурочной 
деятельности 

Программа Форма организации 
внеурочной 
деятельности 

Классы/часы 

7а 7б 7в 7г 7и 7н 7с 

Внеурочные занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
тематики 

«Разговоры о 
важном» 

Разговор или беседа 
с обучающимися 

1 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная 
деятельность по 
учебным предметам 
образовательной 
программы 

«Сложные 
вопросы 
русского 
языка» 

Факультатив по 
русскому языку 

   1    

Внеурочная 
деятельность по 
развитию личности, 
ее способностей, 
удовлетворению 
образовательных 
потребностей и 
интересов, 
самореализации 
обучающихся, в том 
числе одаренных 

«Билет в 
будущее» 

Профессиональные 
пробы 

1 1 1 1 1 1 1 

«Россия – 
мои 
горизонты» 

Занятия по 
профориентации 

1 1 1 1 1 1 1 

«Спартакиад
а 
школьников» 

Мероприятия 
спортивной 
направленности, 
игры, соревнования 

1 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная 
деятельность по 
организации 
деятельности 
ученических 
сообществ 
(подростковых 
коллективов) 

«Движение 
первых» 

Объединение 1 1 1 1 1 1 1 

«Правовой 
отряд» 

Объединение 1 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная 
деятельность, 
направленная на 
организационное 
обеспечение учебной 
деятельности 

«Совет 
учебных 
секторов» 

Общешкольное 
собрание 

1 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная 
деятельность, напра
вленная на 
организацию 
педагогической 
поддержки 
обучающихся 

«Психология 
и я» 

Внеклассное занятие 1 1 1 1 1 1  

Недельный объем внеурочной деятельности 8 8 7 9 8 8 7 

Объем внеурочной деятельности за год 272 272 238 306 272 272 170 

 



8 класс 

Направление 
внеурочной 
деятельности 

Программа Форма организации 
внеурочной 
деятельности 

Классы/часы 

8а 8б 8в 8д 8н 8с 

Внеурочные занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической тематики 

«Разговоры о 
важном» 

Разговор или беседа 
с обучающимися 

1 1 1 1 1 1 

Внеурочная 
деятельность по 
учебным предметам 
образовательной 
программы 

«Вопросы 
программиров
а-ния» 

Интегрированный 
курс 

    2 2 

Внеурочная 
деятельность по 
развитию личности, ее 
способностей, 
удовлетворению 
образовательных 
потребностей и 
интересов, 
самореализации 
обучающихся, в том 
числе одаренных 

«Моя Россия – 
новые 
горизонты» 

Занятия по 
профориентации 

1 1 1 1 1 1 

«Спартакиада 
школьников» 

Мероприятия 
спортивной 
направленности, 
игры, соревнования 

1 1 1 1 1 1 

«Психолого-
педагогически
й класс» 

Интегрированный 
курс 

2 2     

«Медкластер» Интегрированный 
курс 

  2 2   

 «Волейбол» Спортивная секция   1 1 1 1 

 «Футбол» Спортивная секция 1 1 1 1 1 1 

 «Народная 
песня» 

Музыкальная студия 1 1     

Внеурочная 
деятельность по 
организации 
деятельности 
ученических сообществ 
(подростковых 
коллективов) 

«Движение 
первых» 

Объединение 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная 
деятельность, 
направленная на 
организационное 
обеспечение учебной 
деятельности 
  

«Образователь-
ный туризм» 

 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная 
деятельность, направл
енная на организацию 
педагогической 
поддержки 
обучающихся 

«Психология и 
я» 

Внеклассное занятие 1 1 1 1 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 340 340 340 

 



9 класс 

Направление 
внеурочной 
деятельности 

Программа Форма организации 
внеурочной 
деятельности 

Классы/часы 

9а 9б 9в 9д 9н 9с 

Внеурочные 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
тематики 

«Разговоры о 
важном» 

Разговор или беседа 
с обучающимися 

1 1 1 1 1 1 

Внеурочная 
деятельность по 
учебным 
предметам 
образовательной 
программы 

«Вопросы 
программирова-
ния» 

Интегрированный 
курс 

    2 2 

 Фитнес курс  1   1  

 Атлетическая 
гимнастика 

курс 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная 
деятельность по 
развитию 
личности, ее 
способностей, 
удовлетворению 
образовательных 
потребностей и 
интересов, 
самореализации 
обучающихся, в 
том числе 
одаренных 

«Россия – мои 
горизонты» 

Занятия по 
профориентации 

1 1 1 1 1 1 

«Спартакиада 
школьников» 

Мероприятия 
спортивной 
направленности, 
игры, соревнования 

1 1 1 1 1 1 

«Баскетбол» Спортивная секция 1 1 1 1 1 1 

«Психолого-
педагогический 
класс» 

Интегрированный 
курс 

2 2     

«Медкластер» Интегрированный 
курс 

  2 2   

Внеурочная 
деятельность по 
организации 
деятельности 
ученических 
сообществ 
(подростковых 
коллективов) 

«Движение 
первых» 

Объединение 1 1 1 1 1 1 

«Эковолонтеры
» 

Объединение 1  1 1  1 

Внеурочная 
деятельность, на
правленная на 
организацию 
педагогической 
поддержки 
обучающихся 

«Психология и 
я» 

Внеклассное занятие 1 1 1 1 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 340 340 340 
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Пояснительная записка 

Внеурочная деятельность – это  образовательная  деятельность, направленная на 
достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 
(личностных, метапредметных  и предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

 Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 
общеобразовательной программы. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 
программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование 
учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования. 

Формы внеурочной деятельности в МБОУ «СОШ №91 имени Надежды Курченко»  
предусматривают активность  и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и 
групповую работу; обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, 
последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую 
деятельность, экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие), деловые игры и другое. 

Обязательными для реализации в МБОУ «СОШ №91 имени Надежды Курченко» 
являются курсы внеурочной деятельности  «Разговоры о важном» (1час в неделю), «Россия – мои 
горизонты» (1 час в неделю) 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 
отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим  
ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия 
«Разговоры о важном должны направлены на формирование соответствующей внутренней 
позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 
поведения в обществе.  Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор 
и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами 
жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 
современного мира, техническим прогрессом  и сохранением природы, ориентацией в мировой 
художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением  
к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

 Курс внеурочной деятельности  «Россия – мои горизонты» нацелен на формирование у 
школьников готовности к профессиональному самоопределению, ознакомление их с миром 
профессий и федеральными и региональными рынками труда. Основной формат внеурочных 
занятий – профориентационные занятия, беседы с обучающимися, встречи с представителями 
различных профессий, экскурсии на предприятия города, посещение  ССУЗов, ВУЗов. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №91 имени Надежды 
Курченко»  использует ресурсы других организаций: ВПЦ «Школа юных летчиков», МБОУ ДО 
«Дворец детского (юношеского) творчества», ИГМА, ГГИПУ. 

 

 

 

 

 

 



План организации деятельности ученических сообществ 

Направление Название 
курса/объединения, форма 
организации 

Классы/количество часов в неделю 

10а 10б 11а 11б 11в 

Инвариантный компонент    

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

Социальное Профессиональные пробы 
«Россия – мои горизонты» 

1 1 1 1 1 

Спортивно-
оздоровительное 

Школьный спортивный 
клуб «Прорыв» 

1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное Проектно-исследовательская 
деятельность 

1 1    

Социальное «Психология и я» 1 1    

Социальное «Движение Первых» 1 1 1 1 1 

Вариативный компонент    

Естественно-научный профиль    

Общеинтеллектуальное Занятия химико-
биологической 
направленности 

 2  2  

Социально-экономический профиль    

Общеинтеллектуальное Обучающий проект 
«Энергетический класс» 

2  2   

Информационно-технологический профиль    

Общеинтеллектуальное Обучающий проект «Код 
будущего» 

2     

Универсальный профиль    

Социальное Психолого-педагогический 
курс совместно с ГГИПУ 

 2   2 

Недельный объем внеурочной деятельности:  

 

10 10 6 6 6 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 204 204 204 

 


		2023-10-02T13:52:40+0400
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №91 С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ ИМЕНИ НАДЕЖДЫ КУРЧЕНКО"




